Zadania szkoleniowe w
projekcie S.0.S




Zatozenia szkoleniowe programu
S.0.S

» Skauting i Nabory
» Realizacja programu klasy sportowej
» Monitorowanie uzdolnionych uczniow

Ministerstwo
) Sportu i Turystyki

siatkarskie
osrodkiszkolne




Kierunki dziatan szkoleniowych

» Kursokonferencje szkoleniowe dla nauczycieli

» Aktywizowanie nauczycieli w Srodowisku
(skauting)

» Mtodziezowa Akademia Siatkowki

» Raportowanie

» Materiaty szkoleniowe i sprzet sportowy
» Pomoce dydaktyczne

» System rozgrywek

» Kampy szkoleniowe

Ministerstwo
) Sportu i Turystyki siatkarskie

osrodkiszkolne




Rodzaje zaje¢ w klasie sportowe]

1. W-f(3-4 godz.)
- Podstawa programowa
- Motoryka
> Inne dyscypliny
2. Zajecia programowe klasy sportowej (6-7 godz.)
> Pitka siatkowa
- Motoryka
- Zajecia teoretyczne
- Mecze

3. Zajecia dodatkowe S.0.S. (10 godz.)
> Pitka siatkowa -zajecia indywidualne i grupowe (6 godz.)
- Dodatkowe czynnosci zwigzane z organizacja szkolenia

y Ministerstwo
) Sportu i Turystyki siatkarskie
B osrodkiszkolne




Czynnosci dot. prowadzenia zajec

2.
3.
4
5.
6.
/.

Planowanie zajec na platformie internetowej
Prowadzenie internetowego dziennika zajec
Prowadzenie ustalonych sprawdzianow
Monitorowanie urazow

Organizacja rozgrywek S.0.S

Raportowanie

Opracowanie materiatow szkoleniowych

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

D

siatkarskie
osrodkiszkolne




Czynnosci dotyczace naboréow

Scauting - poszukiwanie talentow
Prowadzenie szkolen

Prowadzenie konsultacji z wybrana grupa
,Dni otwarte” szkoty

Kontrola rozgrywek mtodszych rocznikow
Nabory do klasy sportowej

Zapobieganie marnowaniu talentow
sportowych
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4 Ministerstwo
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Praca z uzdolnionym uczniem
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Ocena talentu ucznia

Rozwoj silnych stron ucznia (predyspozycje)
Wybor specjalizacji

Analiza postepow

Zainteresowanie postepami ucznia w hauce

Zainteresowanie warunkami socjalno-
bytowymi ucznia

Ministerstwo

Sportu i Turystyki siatkarskie
osrodkiszkolne
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Organizacja procesu naborow

1. Reklamowanie szkoty w srodowisku
- Baza sportowa (obiekty, sprzet)
- Wysoki poziom nauki i szkolenia

2. Skauting
- Lekcje pokazowe w wybranych szkotach
- Konsultacje i materiaty szkoleniowe
- Organizacja ,dni otwartych”
- Rozgrywki

3. Sesje naborowe

- Kryteria naboru

- Testy i sprawdziany

D

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

siatkarskie

osrodkiszkolne



Organizacja procesu szkolenia

1. Petny ciag klas sportowych

2. Wrtasciwy dobor Kadry Szkoleniowe]j

3. Jeden nauczyciel prowadzacy dana klase
4
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Dostepnosc do obiektow sportowych

Dostosowanie planu lekcyjnego do planu
szkolenia uwzgledniajacy zajecia S.O.S.
6. Dobor nauczycieli innych przedmiotow

: Ministerstwo
) Sportu i Turystyki siatkarskie

osrodkiszkolne




